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Учебный план

общего образования для детей с  умственной отсталостью

МКОУ «Ницинская средняя общеобразовательная школа»

на 2013-2014 учебный год.

(2, 4, 5-9 классы)

Пояснительная записка

к учебному плану

общего образования для детей с умственной отсталостью

на 2013-2014 учебный год

МКОУ «Ницинская средняя общеобразовательная школа»

Учебный план составлен в соответствии с Федеральным законом «Об образовании», Типовым положением о специальном (коррекционном) образовательном учреждении для обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии, с целью обеспечения прав детей с нарушениями интеллекта на образование и Базисным учебным планом общего образования детей с умственной отсталостью.

Учебный план МОУ разработан на основе Базисного учебного плана общего образования детей с умственной отсталостью. Является нормативной основой и регламентирует организацию образования детей с умственной отсталостью, реализуя задачу коррекционного образования: компенсация и преодоление нарушений в развитии детей, приобщение их к разнообразным видам труда.

Учебный план общего образования детей с умственной отсталостью предусматривает в качестве обязательного 9-летний срок обучения. 

При 6-дневной учебной неделе учебный план включает  предметы, содержание которых доступно для умственно отсталых учащихся, специфически коррекционные предметы: логопедические, ЛФК, развитие психомоторики и сенсорных процессов. Содержание образования выполняет коррекционно- развивающую роль в становлении социального опыта и личности умственно отсталых учащихся.

   Учебный план  общего образования детей с умственной отсталостью составлен в соответствии с Базисным учебным планом общего образования детей с умственной отсталостью.  

Индивидуальные и групповые коррекционные занятия проводятся продолжительностью 15-25 минут учителем, логопедом, педагогом- психологом.
Преподавание ведётся по учебникам

	
	                    2 класс

	1 
	Якубовская Э.В., Павлова Н.В. Русский язык

	2
	Ильина С.Ю. Чтение

	3
	Алышева Т.В. Математика В 2-х ч.

	4
	Кузнецова Л.А.Технология. Ручной труд

	
	                   4 класс

	1 
	Аксенова А.К., Галунчикова Н.Г. Русский язык

	2
	Ильина С.Ю., Матвеева Л.В. Чтение

	3
	Перова М.Н. Математика

	4
	Кузнецова Л.А., Симукова Я.С. Технология. Ручной труд


	
	                   5 класс

	1
	Галунчикова Н.Г., Якубовская Э.В. Русский язык

	2
	Малышева З.Ф. Чтение

	3
	Перова М.Н., Капустина Г.М. Математика

	4
	Лифанова Т.М., Соломина Е.Н. Природоведение

	5 
	Картушина Г.Б., Мозговая Г.Г. Технология. Швейное дело

	6 
	Ковалева Е.А. Технология. Сельскохозяйственный труд

	
	                   6 класс

	1
	Галунчикова Н.Г., Якубовская Э.В. Русский язык

	2
	Бгажнокова И.М., Погостина Е.С. Чтение

	3
	Перова М.Н., Капустина Г.М. Математика

	4
	Никишов А.И. Биология

	5 
	Лифанова Т.М., Соломина Е.Н. География

	6 
	Картушина Г.Б., Мозговая Г.Г. Технология. Швейное дело

	7
	Ковалева Е.А. Технология. Сельскохозяйственный труд

	
	                   7 класс

	1
	Галунчикова Н.Г., Якубовская Э.В. Русский язык

	2
	Аксенова А.К. Чтение

	3
	Алышева Т.В. Математика

	4
	Клепинина З.А. Биология. Растения. Бактерии. Грибы

	5 
	Лифанова Т.М., Соломина Е.Н. География

	6 
	Пузанов Б.П., Бородина О.И., Сековец Л.С., Редькина Н.М. История России

	7
	Картушина Г.Б., Мозговая Г.Г. Технология. Швейное дело

	8
	Ковалева Е.А. Технология. Сельскохозяйственный труд

	
	                    8 класс

	1
	Галунчикова Н.Г., Якубовская Э.В. Русский язык

	2
	Малышева З.Ф. Чтение

	3
	Эк В.В. Математика

	4
	Никишов А.И., Теремов А.В. Биология. Животные

	5 
	Лифанова Т.М., Соломина Е.Н. География

	6 
	Пузанов Б.П., Бородина О.И., Сековец Л.С., Редькина Н.М. История России

	7
	Картушина Г.Б., Мозговая Г.Г. Технология. Швейное дело

	8
	Ковалева Е.А. Технология. Сельскохозяйственный труд

	
	                    9 класс

	1
	Галунчикова Н.Г., Якубовская Э.В. Русский язык

	2
	Аксенова А.К., Шишкова М.И. Чтение

	3
	Перова М.Н. Математика

	4
	Соломина Е.Н., Шевырева Т.В. Биология

	5 
	Лифанова Т.М., Соломина Е.Н. География

	6 
	Пузанов Б.П., Бородина О.И., Сековец Л.С., Редькина Н.М. История России

	7
	Картушина Г.Б., Мозговая Г.Г. Технология. Швейное дело

	8
	Ковалева Е.А. Технология. Сельскохозяйственный труд

	
	


                                Учебный план (недельный)

	Учебные предметы
	 Классы 



	
	1


	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	Устная речь
	2
	2
	2
	2
	
	
	
	
	

	Обучение грамоте:

- чтение

- письмо
	3

2
	
	
	
	
	
	
	
	

	Чтение и развитие речи
	
	4
	4
	4
	4
	3
	3
	3
	3

	Практические грамматические упражнения, правописание и развитие речи
	
	3
	3
	3
	
	
	
	
	

	Грамматика, правописание и развитие речи
	
	
	
	
	5
	4
	4
	4
	4

	Математика 
	3
	4
	4
	4
	6
	5
	4
	3
	3

	Живой мир
	2
	2
	2
	2
	
	
	
	
	

	Природоведение 
	
	
	
	
	2
	
	
	
	

	Биология 
	
	
	
	
	
	2
	2
	2
	2

	География
	
	
	
	
	
	2
	2
	2
	2

	История
	
	
	
	
	
	
	2
	2
	2

	Обществознание 
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1

	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	
	

	Музыка, пение
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	

	Физическая культура
	1
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Ручной труд
	2
	2
	2
	2
	
	
	
	
	

	Трудовое обучение
	
	
	
	
	6
	8
	10
	12
	12

	Трудовая практика

 (в днях)
	
	
	
	
	5
	5
	10
	10
	10

	Развитие устной речи на основе изучения предметов и явлений окружающей действительности
	1
	1
	1
	1
	
	
	
	
	

	Ритмика 
	1
	1
	1
	1
	
	
	
	
	

	Социально-бытовая ориентировка
	
	
	
	
	2
	2
	2
	2
	2

	Занятия по выбору
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Азбука вежливости
	 
	1
	1
	1
	
	
	
	
	

	Твое здоровье
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	1

	 Итого:
	19
	24
	24
	24
	30
	31
	33
	34
	34

	Индивидуальные коррекционные занятия

-логопедические

- ЛФК

- развитие психомоторики и сенсорных процессов
	5

1

4
	     4

1

2
	4

1

2
	4

1

2
	3

1

2
	3

1

2
	3

3

2
	3

3

2
	3

3

3

	Всего: 
	29
	31
	31
	31
	 36
	37
	41
	42
	43


                                                      Учебный план (годовой)

	Учебные предметы
	 Классы 



	
	1


	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	Устная речь
	66
	68
	68
	68
	
	
	
	
	

	Обучение грамоте:

- чтение

- письмо
	 99

66
	
	
	
	
	
	
	
	

	Чтение и развитие речи
	
	136
	136
	136
	136
	102
	102
	102
	102

	Практические грамматические упражнения, правописание и развитие речи
	
	102
	102
	102
	
	
	
	
	

	Грамматика, правописание и развитие речи
	
	
	
	
	170
	136
	136
	136
	136

	Математика 
	99
	136
	136
	136
	204
	170
	136
	102
	102

	Живой мир
	66
	68
	68
	68
	
	
	
	
	

	Природоведение 
	
	
	
	
	68
	
	
	
	

	Биология 
	
	
	
	
	
	68
	68
	68
	68

	География
	
	
	
	
	
	68
	68
	68
	68

	История
	
	
	
	
	
	
	68
	68
	68

	Обществознание 
	
	
	
	
	
	
	
	34
	34

	Изобразительное искусство
	33
	34
	34
	34
	34
	34
	
	
	

	Музыка, пение
	33
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	
	

	Физическая культура
	33
	68
	68
	68
	68
	68
	68
	68
	68

	Ручной труд
	66
	68
	68
	68
	
	
	
	
	

	Трудовое обучение
	
	
	
	
	204
	272
	340
	408
	408

	Трудовая практика

 (в днях)
	
	
	
	
	170
	170
	340
	340
	340

	Развитие устной речи на основе изучения предметов и явлений окружающей действительности
	33
	34
	34
	34
	
	
	
	
	

	Ритмика 
	33
	34
	34
	34
	
	
	
	
	

	Социально-бытовая ориентировка
	
	
	
	
	68
	68
	68
	68
	68

	Занятия по выбору
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Азбука вежливости
	 
	34
	34
	34
	
	
	
	
	

	Твое здоровье
	
	
	
	
	34
	34
	34
	34
	34

	 Итого:
	627
	816
	816
	816
	1190
	1224
	1462
	1496
	1496

	Индивидуальные коррекционные занятия

-логопедические

- ЛФК

- развитие психомоторики и сенсорных процессов
	165

33

132
	  136

34

68
	136

34

68
	136

34

68
	102

34

68
	102

34

68
	102

102

68
	102

102

68
	102

102

102

	Всего: 
	957
	1054
	1054
	1054
	1394
	1428
	1734
	1768
	1802
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Учебный план

общего образования для детей с задержкой психического развития

МКОУ  «Ницинская средняя общеобразовательная школа»

на 2013-2014 учебный год.

(7 класс)

Пояснительная записка 

 к учебному плану   

         общего образования для детей с задержкой психического  развития

на 2013-2014 учебный год

   МКОУ «Ницинская средняя общеобразовательная школа»

       Учебный план составлен в соответствии с Федеральным законом «Об образовании», Типовым положением о специальном (коррекционном) образовательном учреждении для обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии, с целью обеспечения прав детей с расстройствами психологического развития на образование и Базисным учебным планом общего образования детей с расстройствами психологического развития.

         Учебный план регламентирует организацию образования детей с расстройствами психологического развития и является механизмом реализации задач коррекционного образования, обеспечивает коррекцию психического развития и эмоционально-волевой сферы, активизацию познавательной деятельности, формирует навыки и умения учебной деятельности  детей со слабой памятью,  эмоциональной неустойчивостью.

    Учебный план составлен  для учащихся 7 класса на 5-дневную учебную неделю. Учебный план включает индивидуальные   по коррекции нарушенных функций (исправление недостатков развития, восполнение пробелов в знаниях).  
Индивидуальные   коррекционные занятия  проводятся продолжительностью 15-25 минут учителем- логопедом, педагогом-психологом.
Преподавание ведётся по учебникам

	7 класс

	Баранов М.Т., Ладыженская Т.А., Тростенцова Л.А. и др.  Русский язык

	Меркин Г.С. Литература

	Биболетова М.З. и др. Английский язык

	Алимов Ш.А., Колягин Ю.М., Сидоров Ю.В. и др.  Алгебра

	Атанасян Л.С., Бутузов В.Ф., Кадомцев С.Б. и др. Геометрия

	Юдовская А.Я., Баранов П.А., Ванюшкина Л.М.  
Всеобщая история. История нового времени

	Данилов А.А., Косулина Л.Г.  
История России               

	Боголюбов Л.Н., Городецкая Н.И., Иванова Л.Ф.   Обществознание

	Коринская В.А., Душина И.В., Щенев В.А. География

	Захаров В.Б., Сонин Н.И. Биология

	Физика. Перышкин А.В. 

	Обслуживающий труд. Синица Н.В. под ред. Симоненко В.Д.

	Вангородский С.Н., Кузнецов М.И,

Латчук В.Н. и др. Основы безопасности жизнедеятельности

	Виленский М.Я., Туревский И.М., Торочкова Т.Ю. Физическая культура

	Науменко Т.И., Алев В.В.  Искусство. Музыка

	Питерских А.С., Гуров Г.Е./Под ред. Неменского Б.М. Изобразительное искусство    


                                                 Учебный план (недельный)

	Учебные предметы
	 Классы 



	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	Литературное чтение
	3
	4
	3
	3
	
	
	
	
	

	Русский язык
	4
	4
	4
	4
	6
	6
	4
	3
	2

	Литература 
	
	
	
	
	2
	2
	2
	2
	3

	Английский язык
	
	2
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	3

	Математика 
	3
	4
	4
	4
	5
	5
	5
	5
	5

	Информатика и ИКТ
	
	
	
	
	
	
	
	1
	2

	Ознакомление с окружающим миром и развитие речи
	2
	2
	2
	
	
	
	
	
	

	Окружающий мир (человек, природа, общество)
	
	
	
	2
	
	
	
	
	

	Природоведение 
	
	
	
	
	2
	
	
	
	

	Биология 
	
	
	
	
	
	1
	2
	2
	2

	Физика
	
	
	
	
	
	
	2
	2
	2

	Химия
	
	
	
	
	
	
	
	2
	2

	География 
	
	
	
	
	
	1
	2
	2
	2

	История 
	
	
	
	
	2
	2
	2
	2
	2

	Обществознание 
	
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1

	Музыка
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	ИЗО
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	

	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Ритмика
	2
	2
	2
	2
	
	
	
	
	

	Технология(труд)
	1
	1
	2
	2
	
	
	
	
	

	Технология 
	
	
	
	
	2
	2
	2
	1
	1

	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	
	
	
	
	
	1
	

	Итого по инвариантной части
	19
	23
	23
	23
	26
	27
	29
	30
	30

	Вариативная часть 

	

	Азбука вежливости
	
	1
	
	
	
	
	
	
	

	Введение в народоведение
	
	
	1
	
	
	
	
	
	

	Дружба с поэзией и сказкой
	
	
	
	1
	
	
	
	
	

	Мир информатики
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	1

	Твое здоровье
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	1

	Урал. Человек. Истоки. 
	
	
	
	
	1
	1
	1
	
	

	Земля. Природа. Человек.
	
	
	
	
	
	1
	
	
	

	Питание и здоровье
	
	
	
	
	1
	
	
	1
	

	Черчение
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1

	Культура безопасности жизнедеятельности
	
	
	
	
	1
	1
	1
	
	1

	Итого по вариативной части
	
	
	
	
	4
	4
	4
	4
	4

	   Всего:
	19
	24
	24
	24
	30
	31
	33
	34
	34

	Индивидуальные и групповые занятия по коррекции нарушенных функций (исправление недостатков развития, восполнение пробелов в знаниях):

- коррекционно-развивающие  психологические занятия

- коррекционные логопедические занятия
	3

2
	3

2
	3

2
	3

2
	2

2
	2

2
	2

2
	3

2
	3

2

	Итого 
	5
	5
	5
	5
	4
	4
	4
	5
	5

	Общее  количество часов
	24
	29
	29
	29
	34
	35
	37
	39
	39


                                                 Учебный план (годовой)

	Учебные предметы
	 Классы 



	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	Литературное чтение
	99
	136
	102
	102
	
	
	
	
	

	Русский язык
	132
	136
	136
	136
	204
	204
	136
	102
	2

	Литература 
	
	
	
	
	68
	68
	68
	68
	102

	Английский язык
	
	68
	68
	68
	102
	102
	102
	102
	102

	Математика 
	99
	136
	136
	136
	170
	170
	170
	170
	170

	Информатика и ИКТ
	
	
	
	
	
	
	
	34
	68

	Ознакомление с окружающим миром и развитие речи
	66
	68
	68
	
	
	
	
	
	

	Окружающий мир (человек, природа, общество)
	
	
	
	68
	
	
	
	
	

	Природоведение 
	
	
	
	
	68
	
	
	
	

	Биология 
	
	
	
	
	
	34
	68
	68
	68

	Физика
	
	
	
	
	
	
	68
	68
	68

	Химия
	
	
	
	
	
	
	
	68
	68

	География 
	
	
	
	
	
	34
	68
	68
	68

	История 
	
	
	
	
	68
	68
	68
	68
	68

	Обществознание 
	
	
	
	
	
	34
	34
	34
	34

	Музыка
	33
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34

	ИЗО
	33
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	
	

	Физическая культура
	66
	68
	68
	68
	68
	68
	68
	68
	68

	Ритмика
	66
	68
	68
	68
	
	
	
	
	

	Технология(труд)
	33
	34
	68
	68
	
	
	
	
	

	Технология 
	
	
	
	
	68
	68
	68
	34
	34

	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	
	
	
	
	
	34
	

	Итого по инвариантной части
	627
	23
	23
	23
	26
	27
	29
	30
	30

	Вариативная часть 

	

	Азбука вежливости
	
	34
	
	
	
	
	
	
	

	Введение в народоведение
	
	
	34
	
	
	
	
	
	

	Дружба с поэзией и сказкой
	
	
	
	34
	
	
	
	
	

	Мир информатики
	
	
	
	
	
	
	34
	34
	34

	Твое здоровье
	
	
	
	
	34
	34
	34
	34
	34

	Урал. Человек. Истоки. 
	
	
	
	
	34
	34
	34
	
	

	Земля. Природа. Человек.
	
	
	
	
	
	34
	
	
	

	Питание и здоровье
	
	
	
	
	34
	
	
	34
	

	Черчение
	
	
	
	
	
	
	
	34
	34

	Культура безопасности жизнедеятельности
	
	
	
	
	34
	34
	34
	
	34

	Итого по вариативной части
	
	
	
	
	136
	136
	136
	136
	136

	   Всего:
	627
	1156
	1156
	1156
	1020
	1054
	1122
	1156
	1156

	Индивидуальные и групповые занятия по коррекции нарушенных функций (исправление недостатков развития, восполнение пробелов в знаниях):

- коррекционно-развивающие  психологические занятия

- коррекционные логопедические занятия
	99

66
	102

68
	102

68
	102

68
	68

68
	68

68
	68

68
	102

68
	102

68

	Итого 
	165
	170
	170
	170
	136
	136
	135
	170
	170

	Общее  количество часов
	792
	986
	986
	986
	1156
	1190
	1258
	1326
	1326


Согласовано:                                                                Утверждаю:

Родители:                                                                     Директор школы

  ___________   Л.В.Калина                                       ________/М.А.Полякова/                                                                    

  ___________   Р.А.Калин                                     01  сентября    2013г.

01 сентября 2013 г.               

Учебный план на 2013-2014 учебный год

/индивидуальное обучение на дому 

по состоянию здоровья по общеобразовательной программе для детей с задержкой психического развития/

МКОУ «Ницинская средняя общеобразовательная школа»

7 класс

	 Учебные предметы
	По федеральному базисному учебному плану  
	В ОУ

(недельный)
	(годовой)

	1. Русский Язык
	4
	3
	102

	2.Литература
	2
	0,5
	17

	3.Иностранный язык
	3
	0,5
	17

	4.Математика  
	5
	3
	102

	5.Физика
	2
	0,5
	17

	6.Биология
	2
	0,5
	17

	7.География
	2
	0,25
	8,5

	8.Обществознание
	1
	0,25
	8,5

	9.История                                         
	2
	0,5
	17

	10.Физическая культура                                                    
	3
	0,25
	8,5

	11.Искусство(Музыка)
	1
	0,25
	8,5

	12.Искусство(ИЗО)
	1
	0,25
	8,5

	13.Технология
	2
	0,25
	8,5

	Всего                                                  
	30
	10  
	340


1. Индивидуальные коррекционные занятия:            (в неделю)         ( в год)

  - логопедические                                                                  3                     102

 - ЛФК                                                                                      3                     102

 - развитие психомоторики и сенсорных процессов           2                     68

                                  Итого                                                      8                    272

                                  Всего                                                      18                  612  
